	Таблица 2. Эфирные масла, применяемые для лечения ВПЧ

	латинское наименование 
	обычное наименование
	активное вещество
	лечебный эффект
	переносимость слизистой

	Cinnanomum camphora CT linalol
	Хо дерево
	linalol
	 ++
	отличная

	Cymbopogon martinii
	Пальмароза
	geraniol
	 +++
	отличная

	Thymus vulgaris ct thujanol
	Тимьян                         (хемотип туйанольный)
	thujanol
	 +++
	отличная

	Melaleuca alternifolia
	Чайное дерево
	terpinen-4-ol
	 ++++
	хорошая

	Trachyspermum ammi
	Ажгон
	thymol
	 ++++
	раздражает слизистую

	Origanum compactum
	Душица
	carvacrol
	 ++++
	раздражает слизистую

	Eugenia caryophyllata
	Гвоздика
	eugenol
	 ++++
	средняя

	Salvia officinalis ssp officinalis
	Шалфей лекарственный
	thujone
	 ++++
	хорошая

	Eucalyptus polybractea CT cryptone
	Эвкалипт многоприцветниковый
	cryptone
	 +++++
	отличная

	Rosmarinus officinalis CT verbenone
	Розмарин                      (хемотип вербенонный)
	verbenone
	 +++
	отличная

	Cymbopogon flexuosus
	Лемонграсс индийский
	нерал, гераниал
	 +++
	хорошая

	Litsea citrata
	Литцея лимонная
	нерал, гераниал
	 +++
	средняя

	Cinnamosma fragrans
	Саро
	lonalol, 1,8-cineole
	 +++
	отличная

	Cinnamomum camphora CT cineole
	Равинтсара
	a-terpineol, 1,8-cineole
	 +++
	отличная

	Melaleuca quinquenervia
	Найоли
	a-terpineol, 1,8-cineole
	 ++++
	отличная


